
ΠΡΟΪΟΝ ΓΡΑΜΜΑΡΙΑ ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ
ΤΙΜΗ ΕΜΠΟΡΟΥ 

(+ΦΠΑ 13%)

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΗ 

ΤΙΜΗ ΛΙΑΝΙΚΗΣ

ΤΙΜΗ ΚΙΛΟΥ 

(+ΦΠΑ 13%)

PREMIUM ΣΕΙΡΑ - ORGANIC

ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟ ΗΠΕΙΡΩΤΙΚΟ 680
Αλεύρι σίτου*, προζύμι από αλεύρι σίτου*, ανθός 

αλατιού, φιλτραρισμένο νερό
2,90 4,10 4,20

100% ΟΛΙΚΗΣ ΑΛΕΣΗΣ 680
Αλεύρι σίτου ολικής άλεσης *, προζύμι από αλεύρι 

σίτου* ολικής άλεσης, θαλασσινό αλάτι 

εμποτισμένο σε κόκκινο κρασί, φιλτραρισμένο νερό

2,90 4,10 4,80

100% ΣΙΚΑΛΗΣ ΜΕ ΚΥΜΙΝΟ 530
Αλεύρι σίκαλης*, προζύμι από αλεύρι σίκαλης*,  

εξαιρετικά παρθένο ελαιόλαδο*, θαλασσινό αλάτι, 

κύμινο* 0,2%, φιλτραρισμένο νερό

3,10 4,30 5,30

100% ΜΟΝΟΚΟΚΚΟ & ΔΙΚΟΚΚΟ ΧΩΡΙΣ 

ΑΛΑΤΙ
500

Αλεύρι μονόκοκκο*, αλεύρι δίκοκκο* (ζέας), 

προζύμι από αλεύρι δίκοκκου*, φιλτραρισμένο νερό
2,60 3,80 4,30

ΧΑΡΟΥΠΙ ΜΕ ΚΑΡΥΔΙ 450
Αλεύρι σίτου*, Αλεύρι σίτου ολικής άλεσης *,  

χαρουπάλευρο*, προζύμι από αλεύρι σίτου*, 

καρύδι, θαλασσινό αλάτι, φιλτραρισμένο νερό

3,10 4,30 6,70

ΠΟΛΥΣΠΟΡΟ ΜΕ ΚΟΥΡΚΟΥΜΑ & ΚΑΠΝΙΣΤΟ 

ΜΠΟΥΚΟΒΟ
550

Αλεύρι σίτου*, προζύμι από αλεύρι σίτου*, 

παπαρουνόσπορος*, ηλιόσπορος*, 

κολοκυθόσπορος*, λιναρόσπορος*, κουρκουμάς*, 

καπνιστό μπούκοβο*, ανθός αλατιού, 

φιλτραρισμένο νερό

3,10 4,30 6,70

ΧΩΡΙΑΤΙΚΟ ΜΕ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ & ΘΥΜΑΡΙ 550

Αλεύρι σίτου*, προζύμι από αλεύρι σίτου*, 

εξαιρετικά παρθένο ελαιόλαδο, ανθός θυμαριού, 

ανθός αλατιού, φιλτραρισμένο νερό

3,10 4,30 6,70

SUPER BREAD - ΤΟ ΠΡΩΤΟ ΨΩΜΙ 

SUPERFOOD - χωρίς αλεύρι
80-90

Νιφάδες βρώμης*, ηλιόσπορος*, λιναρόσπορος*, 

κολοκυθόσπορος,* αμυγδαλα*, σπόροι chia*, 

ψύλλιο*, ελαιόλαδο, σιρόπι σφενδάμου, αλάτι, 

φιλτραρισμένο νερό

1,40 2,60 12,0

ΑΛΗΘΙΝΟ ΨΩΜΙ ΓΙΑ ΤΟΣΤ - ΛΕΥΚΟ 300
Αλεύρι σίτου*, προζύμι από αλεύρι σίτου*, ανθός 

αλατιού, φιλτραρισμένο νερό
1,40 2,60 4,30

ΑΛΗΘΙΝΟ ΨΩΜΙ ΓΙΑ ΤΟΣΤ - ΜΟΝΟΚΟΚΚΟ 

&ΔΙΚΟΚΚΟ ΧΩΡΙΣ ΑΛΑΤΙ
330

Αλεύρι μονόκοκκο*, αλεύρι δίκοκκο* (ζέας), 

προζύμι από αλεύρι δίκοκκου*, φιλτραρισμένο νερό
1,60 2,80 4,40

X-MAS BREAD (διατίθεται Νοέμβριο - 

Ιανουάριο)
500

Αλεύρι σίκαλης*, αλεύρι σίτου*, προζύμι από 

αλεύρι σίκαλης*,  αποξηραμένα βερύκοκα, σύκα και 

χουρμάδες, σταφίδες, κανέλλα, γαρύφαλλο,   

θαλασσινό αλάτι, φιλτραρισμένο νερό

3,20 4,50 6,70



PREMIUM ΣΕΙΡΑ NON-ORGANIC

ΛΕΥΚΟ 1000 γρ
φυσικό προζύμι από αλεύρι σίτου*, αλεύρι σίτου*,  

θαλασσινό αλάτι, φιλτραρισμένο νερό
2,10

ΠΟΛΥΣΠΟΡΟ ΟΛΙΚΗΣ 1000γρ
φυσικό προζύμι από αλεύρι σίτου*, αλεύρι σίτου*, 

αλεύρι σίτου ολικής άλεσης*, ηλιόσπορος, 

θαλασσινό αλάτι, φιλτραρισμένο νερό

2,40

ΧΑΡΟΥΠΙ 1000γρ

φυσικό προζύμι από αλεύρι σίτου*, αλεύρι σίτου*, 

αλεύρι χαρουπιού* θαλασσινό αλάτι, 

φιλτραρισμένο νερό

2,60


